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KILKA RAD, JAK NIE POZWOLIC DZIECIOM
WPLATAC SIE WSIEC

ROZMOWA

Czy rozmawiasz z dzieémi o problemach w szkole, problemach z kolegami, o jego obowigzkach? Oczywiscie, ze tak. Rozmawiaj wiec
takze o tym, ze znajomosci nawigzane w sieci nie zawsze sg bezpieczne. Zaprzyjaznijcie sie z tematem. Umodwcie sig, ze o kazdej nowej
poznanej w sieci osobie zostaniesz poinformowany i ze ewentualne spotkanie w rzeczywistym $wiecie odbedzie sig tylko w Twojej
obecnosci, obecnosci innej osoby dorostej albo przyjaciét.

DZIALANIE RAZEM

Internet jest kopalnig wielu ciekawych i przydatnych informacji. Nie zabraniaj dziecku korzystania z sieci. Spedzajcie wspdlnie czas na
poznawaniu nowych stron, przegladaniu interesujacych tresci i aplikacji, pomagajacych rozwija¢ pasje dziecka. Pokaz dziecku, ze nauka
to zabawa, a przy okazji wyttumacz, ze to, co znajdzie w Internecie, nie zawsze jest wiarygodne. Wspdlnie utwdrzcie spis ,dobrych” stron
internetowych i dzielcie sie nowymi odkryciami.

STOP PRYWATNYM DANYM

Podawanie swoich danych osobowych jest najniebezpieczniejszym elementem korzystania z Internetu. Wyttumacz dziecku dlaczego
tak jest i powiedz, czym to grozi. Zaproponuj, zeby nick do logowania w grach i na stronach byt zabawny i interesujacy, ale zeby nigdy
nie przypominat faktycznego imienia i nazwiska dziecka. Nie pozwolcie tez na podawanie numeru telefonu - wtasnie przez to niekiedy
dostajemy duzo wyzsze rachunki niz sie spodziewamy.

ZASADA OGRANICZONEGO ZAUFANIA

Pamietaj, zeby kontrolowaé, co Twoje dziecko robi w sieci. Bardzo czesto nie zdajemy sobie sprawy z tego, jak tatwo trafi¢

na szkodliwe tresci. Nigdy jednak nie oceniaj i nie karz. Najwazniejsze jest, zeby dziecko ufato Ci i nie wstydzito sie zwrdcié wtasnie
do Ciebie w nietypowych sytuacjach. Zainstaluj program do kontroli rodzicielskiej, dzieki ktéremu bedziesz mdgt zablokowac dostep
do niewtasciwych stron WWW.

NETYKIETA

Zasady kultury osobistej obowigzuja nas nie tylko w Swiecie rzeczywistym. Duzo tatwiej jednak obrazi¢ kogo$ bez pokazania swojej
twarzy. Zapoznaj dziecko z internetowymi zasadami dobrego wychowania. Wyttumacz, ze wulgaryzmy, wszczynanie ktétni, obrazanie
innych uzytkownikéw jest niekulturalne, a czasami nawet karane przez administratordw.

Dowiedz sie wiecej na https://firma.t-mobile.pl/pl/odpowiedzialnosc
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